
Objectif : Animer une formation à
distance motivante en s'appuyant
sur l'outil de réunion virtuelle.
Public visé : Formateur, coach ou futur formateur

Formateur, coach ou futur formateur désireux d'animer une réunion à distance avec un outil de
réunion virtuelle type Zoom

Objectifs pédagogiques

Introduire brièvement l’objectif, l’organisation et les règles de fonctionnement d'une réunion à
distance

Maîtriser les clés de l'animation à distance

Intégrer les mécaniques et les limites du distanciel dans le cadre de votre animation

Modalités et Rythme

Durée : 6 heures

Rythme : 3 rendez-vous de 2h en réunion virtuelle

Modalité : réunion virtuelle synchrone

Nombre de stagiaires : 3 min, 10 max.

💪🏽Points forts

Formation / action ludique et active :

Comment animer une formation à distance, pour qu'elle soit aussi motivante et dynamique qu'une
formation présentielle? Quelles sont les techniques, activités d'apprentissage et outils dont vous
pouvez vous saisir simplement et gratuitement ! Au cours de cette formation, je vous accompagne
pour  pratiquer l'outil de classe virtuelle dans diverses situations d'apprentissage : présentation,
collaboration, sondage, brainstorming.

Dates

Prochaines dates :

les 15, 16 et 17 décembre 2025 de 18h30 à 20h30

Pour vous inscrire à une formation

[https://www.rdzvous.ezlearnconseil.fr/]

Pour vous inscrire remplissez le questionnaire
préalable[https://framaforms.org/21q-pre-animer-une-seance-de-formation-a-distance-1677497906]

Les inscriptions sont fermées 7 jours avant la date de démarrage.

Pour échanger en vue de l'inscription ou pour plus d'informations
contactez Frédérique Bertelet, responsable pédagogique et référente
handicap. Choisissez votre rendez-vous en ligne.
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Inscription

Pour vous inscrire remplissez le questionnaire préalable[https://framaforms.org/21q-pre-animer-une-seance-de-formation-a-
distance-1677497906]

Accessibilité
Je suis formatrice et référente handicap. Je vous propose un entretien afin
d’envisager ensemble les aménagements à apporter afin de vous permettre
de suivre la formation dans les meilleures conditions.

Prenez contact sans tarder avec moi[https://www.rdzvous.ezlearnconseil.fr/] !

Formatrice : Frédérique Bertelet, spécialiste audiovisuel
Je suis formatrice et consultante indépendante, diplômée en formation à distance et
environnements numériques d'apprentissage (Master 2 e-formation et environnements
numériques d’apprentissage). J'accompagne les formateurs et organismes de
formation à la digitalisation de leur formation.

Au programme

Prix

300 € net

Déroulé

Séance 1

Brisons la glace à distance, présentations personnelles ludiques

Que va-t-on faire et comment ?

00:45

Réussir le lancement d'une formation à distance ou comment attirer

Mise en situation : remue méninges et collaboration à distance

01:15

Les clés de l'animation à distance pour conserver l'attention

Exploration en sous-groupe de différents outils d'animation numériques, leurs
réponses à un objectif pédagogique

Mise en situation assistée  : créer une activité d'apprentissage simple et
impliquante

01:30

Séance 2

Les clés de l'animation à distance (fin)

Mise en situation assistée  : créer une activité d'apprentissage simple et
impliquante

00:30

L'animation d'une séance de formation pour adultes

les différentes phases

Mettre à profit les outils de la plateforme de réunion virtuelle Zoom

Préparer des plans B, contourner les écueils

01:30

Quizz d'évaluation des acquis et bilan de la session 01:30

+
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Conditions de paiement

Paiement à la commande demandé.

Plus d'informations

Pré-requis techniques

Disposer d’un ordinateur récent et d’une connexion internet à haut débit (entre 512 kb/s et 30
Mb/s),

Disposer d'un micro-casque et/ou d'une pièce isolée du bruit

✅ Garantie de qualité : Qualiopi

La certification qualité a été délivrée à Ezlearn Conseil au titre de la catégorie d’  Actions de
formation. Ezlearn Conseil est un organisme de formation déclaré auprès de la DREETS de
Toulouse avec le numéro d’activité : 76310885631.

Ezlearn Conseil
25 Avenue Alain Gerbault

31 100 Toulouse

T : 06 08 48 72 32

https://ezlearnconseil.fr/

Version

Mise à jour du 18 novembre 2025

Pré-requis

Etre à l'aise avec les usages du numérique (internet, informatique)

+

Moyens techniques

Plateforme de réunion virtuelle Zoom

Quelques outils gratuits dont Ladigitale et d'autres freemium.

+

Modalités pédagogiques

Formation-action avec beaucoup d'interactions entre stagiaires et avec la formatrice, des
travaux pratiques ou mises en situation s'enchainent avec les apports théoriques limités à
l'essentiel.

+

Accompagnement technique

☞Accompagnement individuel à la connexion est proposé avant la formation sur demande. 

+

Evaluations

Les compétences acquises sont évaluées via quizz

Une évaluation à chaud de la formation est effectuée par les stagiaires en fin de formation.

+

Supports Pédagogiques

Fourniture d'un support pdf en fin de formation intégrant les vues écrans des productions

+
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